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(derrière l’église)

Avec Angélique Philippon,
apicultrice

Instants bzzz
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Inviter les abeilles dans son jardin

Le maître mot pour nourrir les abeilles toute l’année : la diversité ! Et
bien entendu, proscrire tous les pesticides.

Certains arbres sont très attractifs pour les abeilles, c’est le cas du
robinier. Egalement le tilleul ou le châtaigner. Le noisetier permettra
outre de nourrir les abeilles, de fournir des noisettes au jardinier !

Tous les arbres fruitiers sont aussi intéressants, particulièrement les
cerisiers et les pommiers. Les pruniers pour leur floraison hâtive.

Pour les haies, on préfèrera différentes essences qui fleuriront
progressivement au fil du printemps : prunellier, aubépine, troène… 

Quelques plantes aromatiques feront aussi le bonheur des abeilles :
romarin, lavande, thym, sariette, aneth, angélique, mélisse, sauge.

Pour attirer les abeilles dans votre jardin, choisissez des fleurs
mellifères : les asclépiades et le solidago, les asters, le nepeta,
caryopteris, bruyère, centaurée, giroflée, primevère, souci,
tanaisie , camomille, achillée millefeuille, millepertuis, mauve,
phacélie, sédum…

De même, évitez de tondre les plantes sauvages comme le pissenlit, le
trèfle blanc dans certaines parties du jardin, cela sera apprécié de
vos butineuses…

Pour la saison d’hiver, il faut privilégier les rares plantes qui fleurissent
en cette saison : le laurier-tin, le lierre grimpant. Ce sont, en plus,
des plantes rustiques et n’ayant pas besoin d’entretien.

Les abeilles vous remercieront !

Sources : 
https://biodiversite-dans-un-jardin.blogspot.com/2009/02/inviter-les-abeilles-dans-son-
jardin.html
https://www.permaculturedesign.fr/meilleures-plantes-melliferes-nourrir-abeilles-toute-
annee-apiculture-naturelle/
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